
 
 

 

 

ÎNREGISTRARE  

1. Care este perioada de înscriere?  
Perioada de înscriere este 6-20 mai 2025. 

2. Care este perioada competiției?  
Perioada competiției este 21 mai -18 august 2025. 

3. Când pot încărca măsurătorile & pozele cu rezultatul final?  
Perioada în care se pot încărca măsurătorile & pozele cu rezultatul final este 19-23 
august 2025. 

4. Cine poate participa la competiție? 
Pot participa la competiție Distribuitorii (inclusiv Antrenorii) și Clienții Privilegiați cu 
țara de procesare România sau Republica Moldova, mai puțin membrii comitetului 
de jurizare a competiției Level 10.  

5. Cine completează formularul de înscriere?   
Concurentul trebuie să se întâlnească cu antrenorul la începutul competiției și apoi 
la sfârșitul celor 90 de zile. Antrenorii împreună cu concurenții completează 
formularul de înscriere. Înscrierea se poate face fie de pe dispozitivul Antrenorului, 
fie de pe cel al concurentului. 

6. Se poate folosi același dispozitiv pentru înscrierea mai multor participanți? 
Website-ul permite înscrierea unui singur concurent de pe un dispozitiv (calculator, 
laptop, telefon) sau browser. În cazul în care vrei să faci o nouă înscriere în 
competiție, folosește un alt browser de internet sau un alt dispozitiv. 

7. Pozele și măsurătorile trebuie realizate în aceeași zi?  
Este important ca atât fotografiile cât și măsurătorile să se facă în perioada de 
înregistrare, nu neapărat în aceeași zi. Încărcarea acestora și înregistrarea propriu-
zisă în competiție se poate face în aceeași zi sau ulterior, dar astfel încât să nu se 
depășească perioada de înregistrare (6-20 mai 2025). 

8. Cum se procedează în cazul Clienților care sunt la distanță, în privința pozelor? 
În cazul în care Antrenorul nu se poate întâlni cu participantul/ concurentul, se 
poate organiza o conferință video prin care să se verifice fotografiile și măsurătorile 
de pe Tanita și să se completeze formularul de înregistrare.  
O altă opțiune este ca un alt Antrenor wellness să îl sprijine cu măsurătorile și 
pozele. 

9. Ce dimensiuni trebuie să scriu pe foaia pe care o țin în mână atunci când realizez 
pozele?  



 
 

 

 

Realizearea pozelor se va face ținând în mână o foaie de hârtie pe care să fie scrise 
clar, de mână, dimensiunile - greutatea, nivelul de grăsime corporală și masa 
musculară. Data efectuării pozelor se poate trece pe aceeași foaie de hârtie sau pe 
o foaie separată. 

10. Unde mă pot înregistra: 
Înregistrarea se realizează completând formularul online 
https://www.research.net/r/RZ6VPGX?lang=ro 

11. Care sunt orașele din fiecare regiune?  
Vezi mai jos o imagine cu orașele din fiecare regiune: 

 
 

12. Există un interval de timp când putem începe? 
Din momentul în care ai citit și înțeles regulamentul concursului și pașii care trebuie 
urmați pe site, poți începe să promovezi competiția locală. Asigură-te că te înscrii 
din timp la competiția disponibilă, afișată pe site, pentru a o putea promova mai 
departe și începe să îți înscrii participanții. 

13. Competiția se desfășoară fix pe parcursul a 90 zile sau pe parcursul zilelor 
disponibile între înscrierea propriu-zisă în competiție și perioada de încărcare a 
rezultatelor finale? 
Durata competiției este de 90 de zile: 21 mai -18 august. Înregistrările efectuate 
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după data de 21 mai și formularele cu rezultatele finale completate după data de 23 
august nu vor fi luate în calcul.  

14. În funcție de ce criterii se alege orașul / regiunea? ( conform domiciliului din buletin, 
adresa firmei etc.)   
Orașul se alege în funcție de regiunea unde se află domiciliul – unde locuiești 
efectiv. 

15. Cum se completează nr de Kg? Am încercat să completez greutatea cu zecimale și 
nu am reușit. 
Se accepta doar valori întregi. De ex - nu se acceptă 61.9 Kg, se vor trece 62 kg. 

16. Cum se calculeaza media celor 150 PPV? 
Participanții trebuie să realizeze minim 450 PPV acumulate în 3 luni consecutive de 
volum. Fie mai + iunie + iulie, fie iunie + iulie + august. 

17. Cele 150 de puncte trebuie să fie comandate în perioada de desfășurare a 
competiției? 
Se iau în calcul volumele plasate în cursul lunii de volum, inclusiv cele plasate la 
început de lună mai, adică înainte de startul competiției. 

18. Cum se înregistrează cuplurile? Se pot înregistra 2 persoane pe același ID? Au 
nevoie de o medie de 300 PPV?  
Se pot înregistra în competiție cuplurile aflate pe același ID cu condiția ca Punctele 
de Volum Personale să fie calculate în funcție de nr de persoane (volum mediu de 
150 PPV / persoană). Altfel spus, un cuplu înregistrat pe același ID trebuie să 
realizeze în medie 300 PPV la 30 de zile în perioada competiției.   

19. La completarea formularului, am apăsat din greșeală pe Nu sunt de acord cu 
Termenii și Condițiile de participare și nu pot trece la următorul pas. 
Pentru a participa la competiție trebuie să fi de acord cu Termenii și Condițiile de 
participare. Dacă ai apăsat din greșeală pe Nu sunt de acord cu Termenii și 
Condițiile de participare - te poti conecta de pe un alt browser sau alt dispozitiv 
pentru a relua înscrierea.  

20. Unde găsesc informații despre Competiție?  
Toate informațiile despre această competiție se găsesc pe pagina următoare: 
https://herbalifecontent.com/d/St7wbUZpMCTi/level10#/-/level10 
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PREMII 

21. Care este valoarea premiilor pentru fiecare regiune?  
În fiecare regiune se vor acorda 6 premii: 3 pentru femei și 3 pentru bărbați.  
Locul 3 -100 EUR  
Locul 2 – 200 EUR 
Locul 1 – 300 EUR 

22. Care este valoarea premiilor naționale? 
La nivel național se vor acorda 6 premii: 3 pentru femei și 3 pentru bărbați.  
Locul 1 – 2000 EUR – se vor acorda 4 vouchere de câte 500 euro 
Locul 2 – 1000 EUR - se vor acorda  vouchere decâte 500 euro 
Locul 3 - 500 EUR - se va acorda un singur vouchere cu valoarea de 500 euro 

23. Vouchere se vor acorda în RON sau EURO? 
Voucherele se vor acora în RON, echivalentul cursului valutar BNR valabil la data 
anunțării competiției (6 mai 2025). 

24. Cum se acordă premiile?  
Premiile se acordă sub formă de voucher de produse. Voucherele se pot utiliza 
pentru achitarea unei comenzi unice. Comanda la care se va aplica voucherul poate 
să fie mai mică sau mai mare decât valoarea voucherului. Dacă aceasta este mai 
mică decât valoarea voucherului, nu se va acorda rest pentru voucher, diferența de 
valoare rămasă nefolosită se va pierde. Dacă valoarea comenzii este mai mare 
decât valoarea voucherului, diferența va fi achitată de câștigător.  
Premiile pentru locurile 1 și 2 de la nivel național vor fi împărțite în vouchere de câte 
500 euro pentru a putea fi folosite la mai multe comenzi sau la o comandă unică 

25. Care este perioada de valabilitate a voucherelor?  
Valabilitatea voucherelor va fi de 90 de zile de la anunțarea câștigătorilor. 

26. Când se vor acorda premiile regionale?  
Se vor acorda după încheierea perioadei de competiție și anunțarea câștigătorilor. 

27. Când se vor acorda premiile naționale?  
Se va anunța la o dată ulterioară. 

 


